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Algunas ideas directrices para la discusion sobre la formacion del psicélogo
colombiano.

Some guideline ideas for the discussion concerning the training of the
Colombian psychologist.

Luis Gilberto Gémez Restrepo’
Resumen.

El articulo se propone convocar a la discusion de diversas comunidades académicas sobre el
asunto de la formacion del psicélogo colombiano. Formacion, que sin ser excluyente, incluye
los ejes de la profesionalizacion e investigacion y no menos importante, la formacion
cientifico-tecnologica y humanistica. La hipdtesis del autor no es de acentuacion o énfasis en
alguno de los ejes, sino de equilibrio, este es un camino que los integra y, con ello, se formara
un profesional tanto analitico como creativo, critico como proactivo. En este sentido se
plantean algunas directrices, a través de analogias con otras visiones de formacion vy, de alli,

se extraen los elementos de la hipotesis propuesta para la discusion.

Palabras claves: Analogia, formacion, ingenieros, intelectuales, matematicas, psicologia,

psicoanalisis, ciencia, humanidades, libertad comprometida.
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Abstract.

The article proposes to convene a discussion of different academic communities on the issue
of psychologists training in Colombia. This training, not being exclusive, includes the axes of
the professionalization and research and not least, the scientific-technological and humanistic
training. The author's hypothesis is not of accentuation or emphasis on any axis, but of
balance, this is a path that integrates them and thus an analytical and creative professional will
be formed, as well as critical and proactive. In this regard some guidelines are proposed
through analogies with other visions of education and, hence, the elements of the proposed

hypothesis for discussion can be taken.

Keywords: Analogy, training, engineers, intellectuals, mathematics, psychology,

psychoanalysis, science, humanities, committed freedom.

1. Una via regia: La analogia

El analogon, sea retorico, linglistico, epistemoldgico o, incluso, ontolégico, es un
recurso para acercarse a una encrucijada y, en no pocos casos, al planteamiento y solucién de
paradojas y aporias. Respecto a la actualidad de la psicologia en Colombia y sus espacios
regionales o locales, uno de sus asuntos o cuestiones candentes es el del justo equilibrio entre
la formacion profesionalizante y la formacion investigativa y, en su trasfondo, el balance entre
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la formacion cientifico-tecnoldgica y la humanistica. En términos esencialistas, la medida
justa entre lo cientifico-tecnolégico con su variedad de conceptos o aplicaciones, asi como, la
armonia entre el contexto y el sentido de lo humano. Sobra decir, que estos equilibrios hacen
dirigir el andlisis al debate entre la ciencia y tecnologia con la historia humana y el lugar del
hombre en el cosmos, en momentos de una profunda sospecha sobre el valor de sus acciones
y el destino de la tierra.

En la actualidad, de modernismo y postmodernismo, siguiendo a Lipovetsky, es
necesario comprender las tensiones, por un lado, entre el arte, el saber y la cultura, y por, el
otro, entre la tradicion y la novedad. Es asi como, hay un cambi de paradigma en la sociedad
moderna, que concibe a la universidad como centro de estudios superiores y, en ultimo
término, genera el ordenamiento entre lo tecnoecondémico, el régimen politico y la cultura.
Esto, es una aspiracion en la medida en que “esas esferas no concuerdan las unas con las otras
y tienen distintos ritmos de cambio. Obedecen a normas diferentes que justifican
comportamientos diferentes e incluso opuestos. Las discordancias entre esas esferas son las
que ocasionan las diversas contradicciones de la sociedad” (Lipovestsky, 1998, p. 143).
Es necesario decir, adicionalmente, que “balance posible” u “ordenamiento posible” no son

equivalentes a causalidad o determinacién, ya que donde no hay acuerdo, como es el caso de
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las esferas mencionadas; no hay relaciones de imposibilidad ni de necesariedad, sino de
verosimilitud y de construccion.

La formacién que se busca alcanzar en la universidad se ve involucrada en las
contradicciones de la sociedad moderna, distinciones y posiciones son manifiestas entre la
eficacia tecno-econdmica, la igualdad que rige al poder y la justicia social, y el hedonismo
como principio axial de la cultura moderna. Dicho de otra manera, la universidad actual se ve
abocada a lo que Alain Tourain esclarece de una confusion frecuente entre capitalismo y
modernizacion: “No hay modernidad sin racionalizacidon, pero tampoco sin la formacion de
un sujeto-en-el-mundo que se sienta responsable de si mismo y de la sociedad” (Tourain,
2000, p. 203).

Segun lo anterior, vale aventurar la idea de que el énfasis, y por ende la exclusion, entre
lo profesionalizante e investigativo como el énfasis en lo cientifico-tecnolégico por encima de
lo humanistico, son poco validos, como lo es el énfasis entre lo humanistico sobre lo
tecnoecondmico, o la misma racionalizacion. Las discordancias entre esferas y demandas al
interior de la sociedad y sus relaciones con los centros de formacion, que incluyen a las
universidades, ameritan tres ideas. En primer lugar, con la que se construye dentro del &mbito

de lo posible y no de lo necesario, es la deliberacion y conversacion, otros dicen negociacion.
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En senda instancia, si los énfasis son falsos problemas, porque entre lo econémico y lo
ético-politico hay un término comdn, al menos definible como sujeto de la accién, Ysea ésta
econdmica o critico-interpretativa¥: el asunto es su pasion por ser y responder de variadas
formas; en este sentido, lo enigmético es el equilibrio, ético-politico y no epistemoldgico. Un
tercer momento, es resultado de lo anterior, un planteamiento problematico que delimite el
enigma etico-politico bien podria ser ;Qué deberes y cuéles son los objetivos o estrategias que
se exigen cumplir y producir para formar un profesional, particularmente un psicologo que
esté a la altura de la época en la que vivimos?

Las analogias que serviran para acercarse al problema —admitiéndose que bien puede
ser otro e incluso que no lo haya— iran emergiendo, no se estructurara la experiencia
previamente, sino que las cosas mismas y el pensamiento se van estructurando como una
experiencia, siempre posible, siempre abierta a seguir multiples caminos; en este caso,

planteamientos aproximativos que conciten o0 convoquen a una discusion.

2. La ensefianza de las matematicas y la formacion de ingenieros

Las matematicas, en la historia de las ideas y del pensamiento, respondieron primero a

las necesidades emergentes del acontecer socio-economico de los albores de las civilizaciones
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de los siglos V y VII antes de Cristo, la filosofia de la naturaleza y del conocer, mas bien

racionalizaron, junto con la ética y la politica, las respuestas dadas por los hombres a sus

necesidades materiales. Si se supone esto como verdadero, hoy siglo XXI, ;Qué funcion

cumplen las matematicas, la I6gica proposicional y material, asi como su ensefianza, en el

curriculum, el saber hacer y el ethos esperado para los psicélogos colombianos?, ;Qué dice el

matematico en el tema de la ensefianza de las matematicas?, ¢Qué aporte puede conjeturarse
desde las matematicas a la formacion del psicologo hoy?

Guillermo Restrepo Sierra (1992, p. 103), premio nacional de matematicas en 1992, en
su discurso de aceptacion considero necesario y esencial los cursos sobre el desarrollo de las
matematicas en Colombia. Anoto, segun lo anterior, que no son frecuentes las asignaturas o
seminarios en los programas de psicologia en Colombia, sobre el desarrollo de esta disciplina
y su lugar en el pensamiento y la praxis.

A propésito de esto, Mankeliunas (1980, p. 16) afirmaba, frecuentemente, siguiendo a
Ebbinghaus, que la “psicologia en general tiene un largo pasado, pero una breve historia”; asi
es la psicologia Colombiana, porque en ella hay que tener en cuenta una periodizacion, en
términos de antes de la institucion universitaria y después de ésta. En consecuencia, siguiendo
a Mankeliunas (1980, p.16), “antes de la institucionalizacion de la psicologia en los medios

universitarios, habian personas que se interesaron por conocimientos psicologicos y algunos
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buscaron aplicaciones practicas en sus actividades profesionales. Especialmente, dos grupos

de profesionales se interesaron por esos conocimientos: los médicos psiquiatras y los
filosofos™.

Asi no sea visible, en el origen, la tendencia ldgico-formalizadora que las matematicas,
como modelo epistemoldgico sirvieron a las ciencias del siglo XIX, funciono a su vez en el
inicio y dicotomia entre lo clinico-experimental y lo filoséfico en las aplicaciones practicas de
la psicologia de esta época. Este modelo, junto con la fisica, contribuyeron en la forma del
debate de las ciencias y que, en Colombia, fue palpitante en el periodo institucional de la
psicologia.

La primera fase 1948-1968, de caracteristicas liberales del pensamiento y la accion,
brindé el marco de la disputa entre lo clinico-experimental y el tipo de posicionamiento social
de esta joven ciencia, por lo tanto, es comprensible que “antes de terminar este periodo se
presento el interrogante ¢donde ubicar la psicologia, entre las ciencias naturales o en las
sociales?” (Mankeliunas, 1980, p. 19).

Cuatro lugares quedaron distribuidos, dentro de la ciencia natural como prolongacion de
la vision bioldgica del comportamiento; dentro de lo social, en tanto el hombre es un ser

relacional por excelencia; dentro de la salud, en asocio con la conducta anormal, y dentro de
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la educacién, porque la psicologia investiga las leyes del desarrollo humano y sus
aplicaciones educativas o formativas.

Si se interpreta bien lo dicho hasta ahora, el debate no consistia en si se tomaba el
modelo fisico-matematico, el naturalismo o fenomenologia o, incluso, filosofia 0 medicina;
sino, entre los intereses basicos y los aplicados de la ciencia y la investigacion. Por lo tanto,
las cuatro tendencias se redistribuyen asi: las dos primeras (biologista y social) son tendencias
psicologicas que se orientan a la investigacion béasica, es decir, explicar o interpretar,
buscando las leyes y horizontes generales del comportamiento humano y animal; en cambio,
las de la salud y educacion son areas de investigacion y formacion aplicadas, en las que prima
la adaptacion del individuo a los ambientes de referencia (natural o sociocultural); el aumento
del rendimiento productivo; creacidn de opinién o de ideologia y de forma critica, habilitar a
los hombres al sistema econdmico colombiano en pleno periodo modernizador de los afios
60°sy 70°s.

La segunda anotacion, a propésito de lo dicho por el matematico, se refiere a una
aseveracion que frecuentemente se hace por docentes y administradores de los programas de
psicologia —comentario que no suele ser hecho como inferencia légica de investigaciones
rigurosas, sin embargo, tiene valor heuristico, no ajeno a politicas institucionales, y que, con

el analisis de contenido, herramienta de la investigacion linglistica es facil de corroborar: se
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dice que nunca como hoy se elige la psicologia porque no hay matematicas, hace 20 afios o 30

afos las habia como requisito del buen pensar, del andlisis de datos y la organizacion

cientifica. Se clamaba por ellas como expresion de operaciones formales y de una “cognicion”
que se ajuste al develamiento que la ciencia hace del mundo.

El matematico pregunta, ¢por qué serd que nos quejamos hoy tanto de la mala
formacion matematica de los jovenes en Colombia? (Restrepo, 1992, p. 103). Restrepo Sierra
sugiere, no sblo revisar esta pregunta y sus respuestas, sino también, considerar si uno, de
cara a la universidad, elije y vive un ambiente intelectual y humano o una carrera en la que es
posible rechazar, desestimar o simplemente fallar. EI mateméatico menciona que eligié por lo
primero en 1956, dentro del ambiente de la Universidad Nacional de Colombia, sede de
Bogota, un ambiente “acogedor y estimulante y creo que aun sigue siéndolo cuando llegué alli
en 1956 aun estaba el grupo de profesores extranjeros que iniciaron el proceso de
modernizacion de las matematicas” (Restrepo, 1992, p. 104).

En el horizonte de la psicologia, hoy en Colombia, ¢Los profesores estan en la via de
contribuir en la modernizacion y/o cambios del Pais?, ;Se desea o se puede facilitar espacios
de aprendizajes agiles, ricos, acogedores y estimulantes para la formacion profesional de

futuros psicologos?
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Es necesario, entonces, en examen critico —otra tradicion habla de examen de
conciencia—, crear una muy seria reflexion histérica-critica y hermenéutica en esta materia,
porque a la par del compromiso y pasién, también hay mucha desazén y apatia en el
estudiante, no sélo de los jovenes, sino de otros en los que se incluyen los de matematica y de
psicologia. Es asi como, se cuestiona ¢que tan apasionados estdn los profesores y
administradores involucrados en programas de psicologia?, ¢es muy dificil reconocer que
hasta hace poco los docentes de psicologia no estaban capacitados para administrar procesos
de ensefianza y aprendizaje?, ¢no fue acaso esta capacitacion una exigencia de calidad
proveniente de la globalizacion y mundializacion de la economia, al igual que de los
organismos multinacionales?

Acontecio y acontece que “[...] en Colombia empleamos mucho tiempo haciendo
discursos sobre ciencia, la epistemologia y la tecnologia en comparacion con el tiempo que
dedicamos a las actividades propiamente cientificas. En cierta forma, repetimos el discurso de
los ilustrados sobre las maravillas de la ciencia o el discurso de los romanticos contra las
ciencias y la racionalidad” (Restrepo, 1992, p. 105).

Esta afirmacion admite matices y discusiones, hay indicios de que, después de 1990,
decae la importancia de los cursos de historia epistemoldgica —un simple sondeo por los

planes de estudio puede verificar esta afirmacion— y aumentan los de técnica de intervencion
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social e incluso los cursos de bioética ¢sera por la Illamada caida de la modernidad o més bien
se debe a las crisis morales y politicas de los hombres en las Gltimas décadas?; sin embargo,
es una realidad en la formacion universitaria y con excepciones es uno de los galimatias de la
formacion del psicdlogo colombiano: Alaba o vilipendia como moderno y posmoderno los
metarrelatos y, en esa ambivalencia, se generan discursos que promueven la ciencia dura o
blanda, hasta excesos en humanidades, aqui los “extremos se tocan” y una reflexion prudente
y equilibrada es necesario hacer.

Lo light cae como sombra sobre lo esencial y verdadero, el matematico no quiere ser
juzgado de esta manera, por ello aclara: “Quisiera no ser objeto de malos entendidos.
Reconozco la importancia de la epistemologia, de la filosofia y de la historia de las ciencias.
Pero, tales actividades intelectuales, deben desarrollarse con profundidad, sin menoscabar las
actividades mas especializadas de los cientificos y con propdésitos pedagogicos muy definidos
de cooperacion y critica” (Restrepo, 1992, p. 105).

Si se parte de gue la psicologia es ciencia, las preguntas giran alrededor de la amplitud o
profundidad en la cooperacion formulada por Restrepo y, muy importante, la critica y la
capacidad de transformacion que se genere en los programas y curriculos, entre instancias
universitarias y en la misma personalidad sociocultural o proceso de relaciones que se

internalizan en cada individuo, a través de la socializacion que cada cultura promueve y que el
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sujeto social concreto asume como propio y, en el cual, responde con una mentalidad

determinada; los programas cientifico-tecnoldégicos son puestos como causa de

transformacion vy, a ellos, apela el sujeto para considerar la posibilidad de este tipo de cambio

o revolucién; a partir de la modernidad, la ciencia y la tecnologia son asimilados como
herramientas de cambio de si y del entorno humano o natural.

Se ha pensado que los ingenieros, a proposito de los analisis de Restrepo son mas
matematicos y orientados al saber y sus aplicaciones. Nunca humanistas como lo fueron los
ingenieros y arquitectos del renacimiento. En Colombia, estas situaciones hicieron parte de
debates entre los 100 afios que van de mediados del siglo XIX y buena parte del siglo XX.
Esto surtié algunos efectos sobre el deber-hacer de las primeras generaciones de psicologos
colombianos desde 1950 hasta nuestros criticos afios 80°s. Debate en las ingenierias, resumido

asi por José Luis Villaveces:

“Abelardo Ramos, el primer presidente de la Sociedad Colombiana de Ingenieros
en 1987, al observar que en el nuevo plan de estudios de la Escuela de Ingenieria
aparecia una asignatura denominada 'Elementos de astronomia y geodesia’, alegé que
era error capital la reduccion de los estudios de astronomia y geodesia a elementos”

(Villaveces, 1998, p. 333).

161

Citacion del articulo: Gomez Restrepo, L. (2010). Algunas ideas directrices para la discusion sobre
la formacion del psicélogo colombiano. Revista Psicoespacios. Vol. 4, N. 4. pp. 150-170. Disponible
en http://www.iue.edu.co/revistasiue/index.php/Psicoespacios

Recibido 8. 03. 2010
Avrbitrado 15. 04.2010
Aprobado 17.05.2010



— INSTITUCION
F '_I UNIVERSITARIA
DE ENVIGADD

revista virtual

ISSN 2145-2776

Revista Virtual de Ciencias Sociales y Humanas “PSICOESPACIOS”
Vol. 4- N 4/enero-junio 2010
http://www.iue.edu.colrevistasiuel/index.php/Psicoespacios

Los grandes ingenieros, segun esto, eran cientificos y practicos al mismo tiempo, sin
embargo, los matices en uno y otro hicieron que la formacién no fuera como los maestros
pensaron o ejercieron su docencia y experticia. Las diferencias de escuela no se hicieron
esperar, diferencias muy similares a las que se presentaron en la formacion de psicélogos. Asi
comenta Villaveces (1998, p. 336) como se dio cuenta Mayor de “una fuerte disputa entre los
puntos de vista de los ingenieros antioquefios centralizados en la Escuela de Minas y liderados
por Alejandro Lopez, quién insistia en la necesidad de producir la transformacion que
necesitaba el Pais mediante las matematicas aplicadas, especialmente las estadisticas, y no
mediante las matematicas superiores”.

En el fondo de estas ideas y practicas politico-administrativas, al interior de las
decisiones econdmicas del comienzo del siglo XX, en este sentido, los bogotanos y
antioquenos “perseguian dos modelos distintos: Lopez y los antioqueiios la industrializacion a
la Taylor, Garavito y los bogotanos la apropiacion del conocimiento como un arma para el
espiritu” (Villaveces, 1998, p. 336). Aunque no es muy visible, las primeras generaciones de
psicologos eran expertos, en definitiva, en aplicaciones conductuales para los ambitos
laborales, clinicos y educativos; sus matices taylorianas son muy precisas y en constante lucha
con psicélogos humanistas y psicodinamicos, por no mencionar el pertinaz conflicto con los

psicoanalistas freudianos y culturalistas.
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3. La analogia del intelectual colombiano

La formacion del psicologo colombiano en sus 60 afos recuerda la “estancada relacion
modernismo-generacién del 98 y con caracter polémico se enfrentaba tanto con los tedricos
marxistas-leninistas [...] como con los neocolonizadores hispanicos o franceses,
estructuralistas y semioticos” (Sanchez, 1992, p. 120). Esta idea de Carlos Sanchez Lozano
proviene de la obra Modernismo de Rafael Gutiérrez Girardot.

Lo dicho por Sanchez sugiere aspectos epistemologicos y politicos, tanto que puede
plantearse una no-autonomia intelectual de los intelectuales y psicdlogos en América Latina,
es decir, proclives a seguir olas 0 modas y no a producir ideas 0 modelos a partir de la
reflexion critica. Tal vez, sea muy Util precisar que en 60 afios no se ha construido con
propiedad una “sociologia de los psicélogos colombianos”, ni siguiera cabria, dice Gutiérrez y
avalado por Sanchez (1992, p. 121), una “sociologia de los intelectuales latinoamericanos”.
Sin embargo, un interrogante esencial es como nuestra sociedad ha ubicado en las ideas y en
la practica al psicdlogo, es decir, como intelectual, cientifico, tecn6logo o por extensién al
arte médico y a la vocacion religiosa, como asistente social e incluso redentor.

De modo similar, Pedro Henriquez Urefia citado por Sanchez (1992, p. 120), dice de los
“profesionales de las letras, forzosamente obligados a trabajar —entre otros oficios— como
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maestros o periodistas o en profesiones liberales como la abogacia. También ha sucedido,
confirmado por Pio Baroja sobre el intelectual de la generacion del 98, que busca trabajo y no
lo encuentra [...] viene el desasosiego, la amargura, la desesperacion, el sentido critico [...]
Los otros no han triunfado por el trabajo, sino por la intriga y el servilismo” (Sanchez, 1992,
p. 121).

Por esta analogia, entre arte y ciencia, podria afirmarse que, en comparacion con los
paradigmas positivistas de ciencia (biologia, quimica, fisica o matematica), el psicélogo
queda en posicion desventajosa: profesion siempre liberal, siempre afrontando situaciones
similares al artista en el proceso modernizador de los siglos XIX y XX. Desde las ciencias
humanas, ideoldgicas o no, ni es artista, ni intelectual y de criterios sospechosos u opuestos a
la vision positivista de la realidad, entonces ;Qué es y cdmo es el psicélogo?

Se sugiere, al modo de Gutiérrez Girardot, en Temas y problemas, citado por Sanchez
(1992, p. 122), un campo de investigacion similar para la psicologia latinoamericana y
colombiana, cuya pregunta sigue siendo /Como fue el proceso de formacién de la
intelectualidad hispanoamericana durante la colonia, pasando por el periodo de independencia
y concluyendo en el Modernismo?, de cara a la psicologia en Latinoamérica y en Colombia es

urgente una historia-critica de pleno rigor.
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Historia que parte de la critica de lo que se ensefia, sus fundamentos, medios y fines de
las rimbombantes “Historias de la psicologia” que, en ultimas, estan sujetas a prejuicios como
son los eurocentrismos vs. desgarradores regionalismos o localismos anti-imperios: “el punto
de partida de la formacién del hombre de letras hispanoamericano [...] es negativo: le inculco
la imposibilidad del crear tradicion propia y consiguientemente de creer en si mismo”
(Sanchez, 1992, p. 122).

En terminos positivos, lo anterior implica preguntar ¢Que tradicion cientifica en materia
de psicologia se ha construido en Latinoamerica y en Colombia desde sus inicios hasta el alba
del siglo XX1? ¢Cudles son sus tendencias, perspectivas y retos?, ¢hay rigor critico-reflexivo
y/o académico en el pasado y en la actualidad de la psicologia en Colombia?

Cabe aqui mencionar un interesante fendmeno, el segundo periodo de la psicologia en
Colombia fue critico-transformador, comprometido con la realidad nacional, cuestionandose a
si mismo la formacidn cientifico-practica, impartida en las universidades; segin Mankeliunas
(1980, p. 20), “aun cuando algunos planteamientos son muy positivos, sin embargo, no se los
trata con rigor académico necesario”. Lo interesante no es s6lo esto, sino esencialmente el que
son propuestas “satelitales” y no de tradicion u originales.

Mankeliunas (1980, p. 20) prosigue diciendo: “aun cuando la corriente de la psicologia

critica se presenta en nuestro medio, no es ninguna originalidad nacional. En 1964 los
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primeros planteamientos se hicieron en la universidad libre de Berlin (K. Holzkamp, 1964 y

1968) fue la bandera del movimiento estudiantil, primero ideolégico y luego reformulados en

27 tesis de jovenes docentes y estudiantes de psicologia en Tubinga”.

4. La analogia de la formacion del psicoanalista

La formacion del psicoanalista corresponde a un tripode y sus articulaciones: formacion
teorica, controles de caso y andlisis personal, de este ultimo dispositivo emerge en propiedad
un analista (Vigano, 2002, p. 89). La orientacion lacaniana aporta un cuarto elemento que
Illama Pase. En el proceso ortodoxo o nuevo, el psicoanalisis admite la necesidad de la
articulacion de lo intensivo y lo extensivo, lo interno o escuela y la funcion o lugar del
psicoanalista en el mundo.

Se observa, entonces, el no-descuido de lo epistemoldgico, lo ético, lo politico con lo
clinico en la formacion del psicoanalista. Freud en 1913, y después en 1934, hace
elaboraciones especificas sobre esta formacion y su relacién con el entorno social. Hacia la
primera época hay primacia de lo epistemoldgico y luego derivada de esta pulcritud, la

capacidad de aplicacion a otras materias, finalmente, un compromiso liberal con la realidad
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social: dilucidar los totalitarismos y defensa de los més altos valores de la cultura humana, sin
caer en segregacionismo ni en patrioterismos.

La orientacién lacaniana reforzo las ideas freudianas, sin embargo, para ella la primacia
puede localizarse en el tema de la eficacia (no a cualquier precio) del psicoanalisis, esto ha
significado preguntar por ella, pensar la capacidad y utilidad del psicoanalisis en un mundo
relativista; su pregunta no es la freudiana de lo que ha de saber y hacer el psicoanalista, sino
esencialmente por el modo de tratamiento que ofrece a la angustia del hombre contemporaneo
y como favorecer invenciones gque reconozcan su lugar de sujeto en falta y su singularidad de
goce, alli donde por doquier hay discursos que hacen uso de la pulsién de muerte y la
homogeneizacion.

La psicologia, al contrario del psicoandlisis, hace primar la formacion de acuerdo a las
directrices universitarias actuales, segun el relativismo y narcisismo que campea. Segun estos,
no es importante reflexionar, mas alla del mercantilismo, en la integracion de los principios,
medios Yy fines propios de la psicologia. Se diferencia igualmente en su afan por ubicarse en
las tendencias actuales de normalizacién, evitando preguntarse si ¢Adapta individuos a las
presiones de la uniformizacion de los discursos o propone alternativas, no adaptacionistas, a

estas presiones? Y ¢Qué posibilidades para la psicologia?
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Una psicologia emancipatoria y critica es posible cuando supera su “origen” positivista

e ideoldgico, en esta materia la psicologia social-critica ha demostrado gran arrojo y es esta
disciplina, con la sustitucion de la autoconciencia del sujeto Hegeliano por el paradigma del
entendimiento formulado por Habermas, el que ha “incluido el aspecto cognitivo-instrumental
de la racionalidad bajo un concepto mas amplio, de racionalidad comunicativa que incluye
también aspectos normativos y estético-expresivos” (Sanchez, 1997, p. 67), es decir puede

consumar la inclusion de lo intersubjetivo y la historicidad humana como elementos de lo que

se puede llamar “libertad comprometida” con los desafios humanos.

5. Una breve forma de concluir

Breve forma de concluir, pero no menos dentro de “la libertad comprometida” y el ocio
creativo, que representa la posicion etico-politica del autor de estas directrices. En primer
lugar, mas que primacia o articulacion compleja y sistémica, la formacion del psicologo ha de
preguntar, no sélo por su esencia, sino también, por su existencia. Esto quiere decir, tener un
espiritu critico como proactivo que la lleve a inventar soluciones a los debates actuales, sin
caer en “adaptacionismo acéfalo” a los encargos y demandas imperativas del neoliberalismo y
mundializacion actuales.
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En segundo lugar, prevenirse contra la idea fragil de que “todo es cambio” o de “que es
dificil transformar lo admitido o dado”, mas bien orientarse a servirse de la tradicion sin
descuidar lo coyuntural y urgente; es decir, responder por lo intersubjetivo y no por demandas
de “objetividad” y de “exclusion” tan propias del capitalismo tal como se vive hoy.

De uno y dos cabe preguntar, sin dejar de considerar las presiones de nuestra época
¢Como conservar o producir en la formacion del psicélogo su pulcritud epistemologica con
un compromiso por la funcion y lugar en el mundo y sociedad contemporaneos?

Se puede temer que la psicologia actual consume una abusiva sustitucion,
mercantilismo neoliberal por mundo de la vida y, en este sentido, la anterior pregunta es
bastante anodina, poco audible entre quienes creen que formar cientificos sociales es
asegurarles un espacio en el mercado laboral y no en el espacio de los hombres, que no es

virtual, sino material, “lingiiistero”, simbdlico y de profundo significado historico.
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