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La obra “Del Vivir en la Ética o en la Biología 
Cultural del Amar” es una refl exión sobre la 
condición humana en relación con el vivir ético 
desde una mirada dialógica o complementaria 
que considera tanto el registro biológico como 
el cultural y sus mutuas modulaciones, en la 
comprensión de ambos asuntos.

Desde un pensamiento crítico sobre lo cultural, en el que no hay primacía de lo 
simbólico sobre lo biológico, ni viceversa, se cuestiona el olvido del registro biológico 
cuando se privilegia el registro simbólico al tratar de comprender la condición humana 
y también lo contrario, el olvido del registro cultural al privilegiar el biológico. La 
presente refl exión, nos pone en evidencia que la muerte, la enfermedad fi siológica, 
psicológica y espiritual, muestran que todas las experiencias que constituyen nuestra 
existencia, siempre están mediadas por la participación de nuestra biología, que, en 
dicha dinámica se reconoce en adelante, como biología cultural. 

En esta perspectiva lo que un observador distingue cuando observa un comportamiento 
ético en una persona o en una comunidad, es una dinámica relacional vivencial de 
generación, conservación, recuperación y/o ampliación del  bienestar multidimensional 
humano (corporal, psicológico y espiritual entre otros) en si mismo, en los otros y en el 
medio, centrada en la práctica del respeto, la responsabilidad y la libertad.
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