
KATHARSIS
Publicación de la Facultad de Ciencias Sociales
Programa de Psicología 
Institución Universitaria de Envigado
ISSN 0124-7816
ISSN-E: 2500-5731
Nº 21, enero-junio 2016

Rectora
Blanca Libia Echeverry

Vicerrector académico
Henry Roncancio González

Decano facultad Ciencias Sociales
Álvaro Ramírez Botero

Editora académica
Olena Klimenko

Edición y corrección de textos 
Luz Elena Maken

Traducción de textos
Rubén Dario Toro 

CARÁTULA
Artwork on canvas 
Senecio 
Pintura
1922

Dirección y contactos: 
Cr. 27 B, N 39 Asur-57
Teléfono: 339 10 10, ext. 301
Katharsis@iue.edu.co
http://revistas.iue.edu.co/index.php/katharsis

Katharsis se encuentra incluida en los siguientes índices 
y bases de datos:

•	 Índice Bibliográfico Nacional- Publindex 
•	 Latindex
•	 Fuente Académica Premier de EBSCO
•	 DIALNET

Comité Editorial

Olena Klimenko
Psicóloga (Universidad Lomonosov, Moscú), Magister en 
Ciencias Psicológicas (Universidad Lomonosov, Moscú),  
Magister en Ciencias Sociales (Universidad de Antioquia, 
Colombia),  Doctoranda en Psicopedagogía (Universidad 

Católica de Argentina, Buenos Aires). Docente tiempo 
completo, Programa de psicología, Facultad de Ciencias 
Sociales, Institución Universitaria de Envigado. Colombia. 
eklimenco@correo.iue.edu.co

Albertina Mitjáns Martínez
Es psicóloga; doctora en Ciencias Psicológicas por la 
Universidad de la Habana con pasantía posdoctoral en 
la Universidad de Autónoma de Madrid. Es profesora 
asociada de la Facultad de Educación de la Universidad 
de Brasilia y del Programa de Maestría y Doctorado en 
Psicología de la Universidad de San Carlos de Guatemala. 
Correo: amitjans@terra.com.br

Juan David Martínez Hincapié
Profesional en Lenguas Extranjeras (Universidad de 
Antioquia); Magister en Lingüística (Universidad de 
Antioquia); Doctor en Lingüística (Pontificia Universidad 
Católica de Valparaíso, Chile); Docente Universidad de 
Medellín, Colombia, juanda.martinez@upb.edu.co

Jorge Emiro Restrepo Carvajal
Biólogo (Universidad de Antioquia), Psicólogo (Univer-
sidad Cooperativa de Colombia); Filosofo (Universidad 
Nacional Abierta y a Distancia), Magister en Neuro-
ciencias (Universidad De Salamanca, España); Doctor 
en Neurociencias (Universidad De Salamanca, España); 
Docente tiempo completo Instituto Tecnológico de Antio-
quia, Medellín, Colombia, jorge.restrepo67@tdea.edu.co

Ladis Yuceima Frías Cano
Bibliotecóloga (Universidad de Antioquia); Master 
Empresarial en Comercio Internacional (Escuela Europea 
de Dirección y Empresa, España); Coordinadora de 
bibliotecas Fundación EPM, Colombia, 
ladyscano@gmail.com

Manuel Calviño
Licenciado en Psicología (Universidad de La Habana, 
Cuba); Master en Marketing y Management (Escuela 
Superior de Estudios de Marketing de Madrid); Master 
en Comunicación (Universidad de la Habana, Cuba); 
Doctor en Ciencias Psicológicas (Universidad Lomonosov 
de Moscú, Rusia); Profesor de la Facultad de Psicología 
de la Universidad de La Habana, Cuba, calvino@nfomed.
sld.cu

Fernando Gonzales Rey
Psicólogo (Universidad de la Habana, Cuba); Doctor en 
Psicología (Instituto de Psicología General y Pedagógica, 
Moscú). Posdoctorado en Psicología (Academia de 
Ciencias de la Unión Soviética). Profesor visitante de 
Universidad Autónoma de Madrid, Profesor y asesor del 
Programa de Maestría y Doctorado en Psicología de la 
Universidad de San Carlos de Guatemala. Profesor titular 
de Centro Universitario de Brasilia. Brasilia. gonzalez_
rey49@hotmail.com

Francisco Luis Giraldo Gutiérrez
Filosofo (Universidad de Antioquia); Magister En 
Filosofía (Universidad de Antioquia); Doctor en Filosofía 
(Universidad Pontificia Bolivariana, Sede Medellín); 
Docente Instituto Tecnológico Metropolitano, Medellín, 
Colombia, franciscogiraldo@itm.edu.co



Andrés Klaus Runge Peña
Licenciado en Educación: Inglés-Español (Universidad de 
Antioquia); Doctor en Ciencia de la Educación (Universi-
dad Libre de Berlín); Postdoctorado de Investigación en 
Ciencias Sociales, Niñez y Juventud (CLACSO) (CINDE); 
Profesor de Pedagogía y Antropología Pedagógica y Tradi-
ciones y Paradigmas de la Pedagogía de la Universidad 
de Antioquia, Docente y Asesor en la Maestría y el 
Doctorado en Educación de la U. de A., profesor invitado 
del Doctorado en Ciencias Sociales, Niñez y Juventud 
CINDE - Universidad de Manizales y Coordinador del 
Grupo de Investigación sobre Formación y Antropología 
Pedagógica e Histórica; andres.runge@udea.edu.co

Arbitraje 
Albertina Mitjáns Martínez
Psicóloga (Universidad de la Habana, Cuba); Doctora en 
Ciencias Psicológicas (Universidad de la Habana, Cuba); 
Posdoctorado en Psicología (Universidad Autónoma de 
Madrid, España). Profesora de la Universidad de Brasilia 
y profesora colaboradora del Programa de Maestría y 
Doctorado en Psicología de la Universidad de San Carlos 
de Guatemala, amitjans@terra.com.br

José Luis Álvarez Posada 
Psicólogo (Universidad de San Buenaventura, Colombia); 
Doctor en Neurociencias (Universidad de Maimonides, 
Argentina). Docente-investigador. Universidad de San 
Buenaventura. Medellín, Colombia, jlap.cat@gmail.com

Angélica María Gómez
Ingeniera sanitaria (Universidad de Antioquia); Ingeniera 
de sistemas (Institución Universitaria de Envigado), Ma-
gister en ingeniería ambiental (Universidad de Antioquia); 
Docente tiempo completo, Institución Universitaria de 
Envigado, Colombia, amgomez@correo.iue.edu.co

Alejandro León Uribe 
Psicólogo (Universidad de San Buenaventura, Medellín); 
Especialista en Entrenamiento clínico en terapia cognitiva 
posracionalista (Centro de Terapia Cognitiva Posraciona-
lista de Buenos Aires, Argentina); Magister en Psicología 
cognitiva (Universidad de Buenos Aires, Argentina); 
Docente Institución Universitaria de Envigado, Colombia, 
alejo.leon@gmail.com

Antonio José Villa Londoño
Psicólogo (Universidad de San Buenaventura, Colombia); 
Doctor en Neurociencias (Universidad de Maimonides, 
Argentina). Docente-investigador. Universidad de San 
Buenaventura. Medellín, Colombia, antonio.villa@
usbmed.edu.co

Wilson Armando Montaño Pardo 
Licenciado en educación (Fundación Universitaria Luis 
Amigo, Medellín), Especialista en Gerencia Educativa 
(Universidad San Buenaventura, Sede Medellín); Magis-
ter en Educación (Universidad Católica De Manizales); 
Candidato a Doctor en Universidad de Rosario (Argenti-
na); Docente tiempo completo, Fundación Universitaria 
Luis Amigo, Colombia, wmontano@funlam.edu.co

Gustavo Adolfo Calderón Vallejo
Sociólogo (Universidad de Antioquia); Magister en 
Estudio Urbanos Regionales (Universidad Nacional de 
Colombia - Sede Medellín), Docente Tiempo completo, 
Fundación Universitaria Luis Amigo, Colombia, gcalde-
ro@funlam.edu.co

María José Rodríguez Araneda
Psicóloga (Universidad Santiago de Chile), Doctora en 
Psicología (Universidad Santiago de Chile), Docente 
titular Universidad Santiago de Chile, mariajose.rodri-
guez.a@usach.cl

German David Gómez Palacio
Psicólogo, (Universidad de San Buenaventura, Medellín); 
Especialista en Salud Mental (Universidad Pontificia 
Bolivariana, Sede Medellín), Magister en Psicología y 
Salud Mental (Universidad Pontificia Bolivariana - Sede 
Medellín), Candidato a Doctor en Filosofía (Universidad 
Pontificia Bolivariana - Sede Medellín), Docente tiempo 
completo Universidad Cooperativa de Colombia, Sede 
Medellín, Colombia,  germandavid_gomez@yahoo.com

Nubia Esther Hernández Flórez
Psicóloga, Magister en Gestión de la Calidad y pre-
vención de Riesgos Laborales (Universidad Católica de 
Valencia, España); Magister en Avances en Inves-
tigación, Tratamientos es Psicopatologías y Salud 
(Universidad de Valencia, España); Doctora en Psicología 
de la Salud (Universidad de Valencia, España). Docente 
Corporación Universitaria minuto de Dios, Medellín, 
Colombia, nubiahf05@hotmail.com

Paula Andrea Tamayo Osorio
Ingeniera de sistemas e informática (Universidad 
Nacional de Colombia); Magister en ingeniería de Siste-
mas (Universidad Nacional de Colombia); Candidata a 
Doctor en ingeniería de Sistemas (Universidad Nacional 
de Colombia); Docente tiempo completo Institución 
Universitaria de Envigado, Colombia, patamayo@correo.
iue.edu.co

Victoria Eugenia Díaz Facio Lince
Psicóloga (Universidad de Antioquia); Magister en Cien-
cias Sociales (Universidad de Antioquia); Profesora titular 
Departamento de Psicología, Universidad de Antioquia, 
Medellín, Colombia, victoria.diaz@udea.edu.co

Cesar Augusto Jaramillo Jaramillo
Psicólogo (Universidad de Antioquia); Especialista en 
estudio sobre juventud (Universidad de Antioquia); 
Magíster en Educación y Desarrollo Humano (Universidad 
De Manizales); Docente tiempo completo, Institución 
Universitaria de Envigado, Colombia, ceauja@gmail.com

Henry Holguín Osorio
Psicólogo (Institución Universitaria de Envigado); 
Especialista en intervenciones psicosociales (Fundación 
Universitaria Luis Amigo); Magister en intervenciones 
psicosociales (Fundación Universitaria Luis Amigo), 
Docente Fundación Universitaria Luis Amigo, Colombia, 
henryholguinosorio@gmail.com



Boris Camilo Rodríguez Martin
Licenciado en Psicología (Universidad Central Marta 
Abreu de Las Villas, Cuba); Magister en Psicología 
Médica (Universidad Central Marta Abreu de Las Villas, 
Cuba); Jefe de la Disciplina Integradora y Presidente 
de la Cátedra Honorífica de Psicología Deportiva de 
la Facultad de Psicología Universidad Central “Marta 
Abreu” de Las Villas, Cuba, Coordinador General de 
GC-Bach (Grupo Científico Cubano de Investigación del 
Sistema Diagnóstico-Terapéutico de Edward Bach), 
Cuba, borisc@uclv.edu.cu

Fabio Salazar Piñeros
Psicólogo (Universidad Nacional de Colombia); Doc-
torando en Psicología (Pontificia Universidad Católica 
Argentina); Docente tiempo completo del Programa 
de Psicología de la Universidad Surcolombiana-Neiva, 
Colombia, fabiosalazar@usco.edu.co

Julio Roberto Jaime Salas
Psicólogo (Universidad Surcolombiana, Neiva); Magister 
en Conflicto, territorio y cultura (Universidad Surcolom-
biana, Neiva); Doctorando en Ciencias Sociales, Niñez y 
Juventud (Universidad De Manizales); Docente Univer-
sidad Cooperativa de Colombia, Sede Neiva, Colombia, 
juliojaimepsicologo@gmail.com

Margarita María Uribe Viveros
Historiadora (Universidad de Antioquia); Magister en 
estética (Universidad Nacional de Colombia); Magister 
en Literatura comparada: Estudios literarios y culturales 
(Universidad Autónoma de Barcelona); Doctora en Teoría 
Literaria y Literatura Comparada (Universidad Autónoma 
de Barcelona); Docente tiempo completo Institución 
Universitaria de Envigado, Colombia, margarita.uribev@
gmail.com

Diego Alfredo Tamayo Lopera
Psicólogo (Universidad San Buenaventura, Medellín); 
Especialista en Terapia Cognitiva (Universidad San 
Buenaventura, Medellín); Magíster en Neuropsicología 
(Universidad San Buenaventura, Medellín); docente 
Institución Universitaria de Envigado, Universidad de 
Antioquia; pditalo@gmail.com


