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Resumen

El presente articulo, resultado de una investigacién bibliografica, tiene como
objetivo identificar cuales son las caracteristicas y evolucion histérica que ha tenido
el concepto de escuela para familias a nivel nacional e internacional. La metodologia
de investigacion se desarroll6 de la siguiente manera: en primer lugar, se ejecutd
una busqueda sistematica sobre el tema a nivel nacional e internacional teniendo
en cuenta palabras de basqueda como escuela para familias, origen y evolucion
histérica, relacion escuela y familia, propoésitos, finalidades, metodologias y
acciones. Para la construccion del articulo se seleccioné la informacién bajo los
siguientes criterios de inclusion: los articulos debian encontrarse en bases de datos
de considerable reconocimiento y que los afios de divulgacion de los escritos se
encontraran en el rango entre el 2006 y el 2016, permitiendo asi la seleccién de 50
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documentos que orientaron la construccién del texto. Los principales hallazgos de
la revision se encontraron a nivel internacional, a nivel nacional son muy escasos
los estudios referentes al tema; ademas, se identific6 que existe més informacioén
tedrica referente a la definicion de escuelas para familias y relacién escuela-familia y
menor informacién sobre los temas de origen, prop6sitos y metodologias empleadas.

Palabras clave: escuela para familias, relacion padres-escuela, participacion de
los padres, educacién familiar.

Abstract

This article is a result of a bibliographic research aims to identify what are the
characteristics and historical evolution that has had the concept of school for
families at the national and international level. The methodology was developed as
follows: in the first place a systematic search was carried out on the subject at the
national and international level taking into account search words as a school for
families, origin and historical evolution, school and family relationship, purposes,
goals, methodologies and actions. The research information was selected under
certain criteria of inclusion: articles must be in databases of considerable recognition
and that years of disclosure of the writings are in the range of 2006 to 2016, thus
allowing the selection of 50 documents that guided the construction of the text. The
main findings of the review were found at an international level, at a national level
there are very few studies on the subject; In addition, it was identified that there is
more theoretical information regarding the definition of schools for families and
school-family relationship and less information on the issues of origin, purposes
and methodologies used.

Keywords: school for families, parent-school relationship, parent involvement,
family education.

Resumo

O presente artigo resultou de uma pesquisa bibliografica que tem como objetivo
identificar quais s3o as carateristicas e a evolugao histérica que tem tido a escola para
familias ao nivel nacional e internacional. A metodologia se desenvolveu da seguinte
maneira: Num primeiro momento, executou-se uma pesquisa sistematica sob o
topico ao nivel nacional e internacional, tendo em conta palavras chave como escolas
para a familia, a origem e a evolucio historica, relacao escola e familia, propositos,
finalidades, metodologias e acoes. Para a construcao do artigo, selecionou-se a
informacdo com alguns critérios de inclusdo: os artigos tém que se encontrar em
bases de dados de importante reconhecimento e que os anos da publicagio desses
sejam desde o ano 2006 aos 2016, permitindo assim a selecao dos 50 documentos
que orientaram a construcao do texto. As principais conclusées da revisao foram
encontradas a nivel internacional, a nivel nacional ha muito poucos estudos sobre



o assunto; Além disso, foi identificado que ha mais informacgoes teéricas sobre a
definicdo de escolas para familias e relagdes escola-familia e menos informacoes
sobre as questoes de origem, propositos e metodologias utilizadas.

Palavras Chave: escola para familias, relagdo pais-escola, participacao dos pais,
educagao familiar.

Introduccion

La necesidad de los padres y madres de familia de involucrarse de forma
integral en el proceso de educacion de los nifios, nifias y adolescentes fue un
punto de partida para el inicio de las Escuelas para Familias, a través de esta
investigacion bibliografica se pretende conocer el origen y evolucion histo-
rica de estos espacios, ademéas de reconocer sus definiciones, finalidades y
metodologias de trabajo para fortalecer la relacion familia y escuela como un
aspecto relevante para lograr el bienestar en la educacion de los estudiantes.
El presente articulo es producto de una investigacion documental y tiene
como objetivo fundamental conocer las Escuelas para Familias desde una
perspectiva tedrica. En esta revision se analiz6 de manera sistematica ma-
terial bibliografico referente a las escuelas para familia en el periodo 2006 a
2016, con ello se seleccionaron, categorizaron, analizaron y sintetizaron los
avances investigativos mas relevantes en torno al tema.

Metodologia

La investigacion bibliografica que orientd la construccién de este ar-
ticulo tuvo como objetivo general identificar la evolucién histérica y las
caracteristicas de las escuelas para familia a nivel nacional e internacional.
Los objetivos especificos se encaminaron a conocer su definicion, origen y
evolucion histérica; analizar la importancia de la relacion escuela y familia,
teniendo como herramienta principal la metodologia de escuela para fami-
lia; definir cuales son los propositos y/o finalidades y finalmente describir
cuales son las metodologias o acciones implementadas en estos espacios.
Los mencionados objetivos se alcanzaron acogiendo para ello la estrategia
de revision documental.

La ruta metodologica empleada para la localizacion de la informacion
consisti6 en cuatro fases; en primer lugar se realiz6 una btisqueda sistemati-
ca sobre el tema de escuela para familias tanto en el contexto nacional como
en el internacional, teniendo en cuenta como palabras de btisqueda las ca-
tegorias sefialadas en cada objetivo especifico: escuela para familias, origen



y evolucion histérica, relacion escuela y familia, propoésitos y finalidades y
metodologias y acciones, ademas se analizaron las referencias bibliografi-
cas de los articulos seleccionados con el fin de rescatar otros estudios re-
levantes para la revision. En segundo lugar, se tomaron en cuenta algunos
criterios de inclusion de datos, entre ellos que las publicaciones cientificas
se encontraran en bases de datos de considerable reconocimiento y que los
afios de divulgacion de los escritos estuvieran en el rango entre el 2006 y
el 2016. En tercer lugar, tras la busqueda inicial se localizaron 65 articu-
los, pero se excluyeron 15 de ellos que no cumplieron con el objetivo de
esta revision y finalmente se seleccionaron 50 articulos que cumplian en su
totalidad con los criterios sefialados. Finalmente, se procede a la revision,
anélisis y discriminacién de informacién significativa de los datos encon-
trados para la organizacidn final de los resultados y la elaboracién de con-
clusiones, logrando asi la construcciéon de un texto analitico que da cuenta
clara del tema en cuestion.

Resultados y Discusion

Megias (2006) menciona que la responsabilidad de la educacién de los
nifios actualmente no es solo de la familia, sino de otros agentes educativos
como la escuela; estas instituciones son los pilares fundamentales para el de-
sarrollo de los individuos, y para que este proceso sea eficaz debe existir un
trabajo colaborativo y cooperativo entre estas dos instituciones (la familia
y la escuela); con este fin se han creado espacios de reflexién denominados
Escuelas para Familias eje analitico de esta investigacion.

¢Qué son las escuelas para familias?

Teniendo en cuenta la informacion recolectada, se ha evidenciado que los
encuentros realizados entre familia y escuela varian en cada pais, recibiendo,
a su vez, diferentes denominaciones tales como: escuela de padres, escuela
de madres y padres o escuela para padres. En el presente documento se de-
finira el concepto como escuela para familias, puesto que estos encuentros
tienen las puertas abiertas para todos los miembros de la familia que desean
participar de forma activa y responsable en la educacién de los nifios y ninas,
ademas de unir a los docentes en los procesos de formacion y asi lograr co-
rresponsabilidad en toda la comunidad educativa.

Las Escuelas para Familias de acuerdo a Salazar (2006) constituyen un
proceso de educacién organizada y coordinada entre padres de familia e ins-
titucion educativa (p. 55), basado, segiin Martin-Quintana et al. (2009), en
un modelo de formacién con un proceso académico de educaciéon formal en
el aprendizaje de conocimientos, que como lo menciona Henriquez, Ramirez
y Rosales (2008) “es facilitada por el maestro, quien contribuye al desarrollo



de aprendizajes y habilidades que ayuden a desempeniar el rol de padres”
(p. 5). En este sentido, Lopez y Alarcon (2008), afirman que son espacios
idoneos para impartir de manera sistematica formacién y capacitacién a pa-
dres, madres, responsables o representantes frente a aspectos psicopedago-
gicos, culturales, sociales, politicos y ambientales, asi mismo, para Camacho
(2013) son encuentros en donde se pueden compartir vivencias que faciliten
el fortalecimiento de las relaciones familiares, y, tal como lo menciona Do-
minguez (2010), estén implicados en la participacion de la educaciéon formal
de los hijos; sin embargo, es importante reconocer que es una herramienta
que se pone a la disposicion de los docentes y directivos, la cual permite edu-
car y ayudar a despejar dudas de los padres de familia en cuanto a la educa-
cion y formacion de sus hijos e hijas (Diaz, Polo y Betancourt, 2011). Por otra
parte, Trujillo (2012) y Fresnillo, Fresnillo y Fresnillo (2000) sefialan que
son espacios relacionados con las funciones parentales, para que los padres
logren desarrollar adecuadamente sus funciones educativas y socializadoras
y superar situaciones de necesidad y riesgo social.

Los encuentros acordados entre familia y escuela, como lo refiere Alva-
rado (2013), suelen desarrollarse tanto en cursos breves o talleres dictados
y también se abordan problematicas puntuales relacionadas con la educa-
cion familiar de manera integral. Desde esta perspectiva, Sencién-Acosta,
Avelino-Rubio, Martinez-Gonzalez, y Lara-Garcia (2012) afirman que “es un
programa de caracter preventivo que contribuye a modificar conductas y a
la adquisicién de pautas saludables de dindmica familiar” (p. 86), ademas,
autores como Cano y Casado (2015) sefialan que son espacios de formaciéon
familiar en los que los padres en conexidn con el centro escolar obedecen a
un proyecto para el desarrollo educativo de sus hijos, en donde, segiin Gon-
zalez, Capano, Guerra y Scafarelli (2012), la formacion experiencial brinda
a los padres conocimientos y destrezas para el desarrollo de sus roles paren-
tales, de las competencias y las habilidades educativas y la identificacién de
sus recursos y fortalezas.

Origen e historia de las Escuelas para Familias

En primer lugar, de Jorge, Ruiz y Sinchez (2012) y Alvarado (2013) men-
cionan que la primera “Asociacion de madres de familia” surge en los Esta-
dos Unidos de América en 1815 la cual se origin6 por el interés de mejorar
la vida familiar y el desarrollo integral de los hijos e hijas donde se reali-
zaban reuniones de caracter religioso y moralista, de caracter protestante
y calvinista. De la misma manera, de Jorge et al. (2012) sefnalan su origen
en Estados Unidos, cuando aparecen en 1840 publicaciones centradas en la
educacion familiar, entre ellas la Parent s Magazine, ademés, en 1897 se ce-
lebra el “Congreso Nacional de Padres y Maestros”. También, la Fundacion



Rockefeller apostd por la creacion de centros de investigacion para formar
especialistas en la educacién de padres y con el apoyo de la Asociacion Ame-
ricana para el Estudio del Nino, funda el Consejo Nacional para la Educacién
de los Padres. También se da la creacion de organismos a nivel Internacio-
nal, como la Federacion Internacional de Escuelas de Padres (FIEP), que
colabora con la UNESCO, la ONU, y la UNICEF.

Por otra parte, Henriquez et al. (2008) sefialan que las Escuelas para
Familias tuvieron inicio en Francia a principios del Siglo XX como res-
puesta a las diversas dificultades acerca de la condicién de los ninos, nifias
y adolescentes y con la intencién de mejorar y compensar dichas desven-
tajas. Frente a este aspecto, Lopez y Alarcon (2008) manifiestan que la
escuela para familias se originé especificamente en Paris (Francia) en 1991,
bajo la orden de los Jesuitas denominada Federation Nattionale Desecoles
Parents Educateur.

Alvarado (2013) sefiala que, en 1923, al culminar la Primera Guerra
Mundial, fueron varios los aportes que la Fundacién de Rockefeller brindo
al movimiento de educacion de padres, generando un impulso significativo
producto del aporte econdémico generado. Ademas, favorece la formacion de
educadores y posibilita la relaciéon con especialistas. Posteriormente Forero
(2012) afirma que en el ano 1946 después de la Segunda Guerra Mundial se
desarroll6 un nuevo giro en la educacion de los padres, se evaluaron los mé-
todos y se incrementaron reformas de acuerdo con las necesidades vividas
en el momento, como era la gran preocupacioén por el desarrollo y crecimien-
to de las enfermedades mentales secuela de la guerra.

Relacion Escuela y Familia

La escuela y la familia son las dos grandes instituciones educativas con
las que cuentan los nifios y nifias para continuar el aprendizaje en todos los
aspectos de la vida y construirse como ciudadanos, por tanto, es de vital im-
portancia que ambas desempeiien esta funciéon de forma conjunta.

Tradicionalmente se ha generado una division artificial entre las capa-
cidades formadoras de la familia y la escuela donde se atribuyen funciones
exclusivas a cada sistema; de este modo Romagnoli y Gallardo (2007) y Lan,
Blandén, Rodriguez y Vasquez (2013) sefnalan que la familia es el primer
referente social del ser humano en sus primeros afios y tiene como objetivo
satisfacer las necesidades bioldgicas, afectivas y de formacion en valores; asi
como lo menciona Gutiérrez (2011) “la educacién comienza en la cuna” (p.
28), y el Ministerio de Educacion de Chile (2011) afiade que es “la primera
institucion responsable del desarrollo de las personas desde la edad infantil”
(p- 8). Sin embargo, no es el tinico agente socializador, la escuela es una ins-



titucion formal social encargada de la educacion estructurada y el desarrollo
de aptitudes fisicas, morales y mentales que orienta las dimensiones socio
afectiva y ética.

De acuerdo a lo anterior, autores como Bolivar (2006) y De Le6n (2011)
coinciden en que los cambios que ha vivido la sociedad han repercutido sig-
nificativamente en las funciones de la familia y la escuela, con la necesidad
de implicar a las familias en las labores de los centros educativos generando
espacios y acciones conjuntas para la formacién de ciudadanos, es impor-
tante tener en cuenta que las acciones que se realicen afectan directamente
la vida de las familias, e igualmente las condiciones del hogar incidiran en
la vida escolar, por esta razbn, se propone un escenario educativo ampliado
donde se aprovechen mas las practicas educativas en pro del desarrollo de
los estudiantes (Ramirez, 2008; Iss6, 2012).

En el XXIII Encuentro de Consejos Escolares Autonémicos y del Estado
(2015) se plante6 que en el trabajo de familia y escuela se deben generar
contextos de aprendizaje compartiendo la responsabilidad de formar a las
nuevas generaciones; es indiscutible, hoy en dia, que exista una relacién co-
laborativa entre los dos sistemas, segiin Garcia, Gomariz, Hernandez y Parra
(2010), y es necesario que tengan una coordinacién, alianza y aceptacion
entre si, para evitar los resultados no deseados. Por tanto, Gallardo (2013)
menciona que se debe sensibilizar sobre la importancia de la cooperacion de
los padres y crear ambientes conjuntos de participacion en la escuela para
tener una mejor relacién entre ambas.

Cabe resaltar que, segin Blanchar y Torres (2007) y Alcantar (2009) am-
bos sistemas tienen un impacto directo y potente en la formacion integral y
armonica de los estudiantes en distintos periodos del desarrollo humano,
por consiguiente, es indispensable la conjuncién del trabajo directivo, el do-
cente y la participacion de los padres de familia para garantizar la estabili-
dad y el equilibrio en la formacién. Ante esto, el Ministerio de Educacion,
Cultura y Deporte de Espana a través de la Junta de Participaciéon de los
Consejos Escolares Autonémicos (2014) y Cabello (2011) mencionan que
esta relacion debe ser cooperativa y complementaria con un reconocimiento
y respeto mutuo, establecimiento limites de actuaciéon y comunicacién a par-
tir del didlogo y la implicacién en la educacidn, para enfocar el trabajo en una
misma direccion, con el propdsito de que la educacion de los nifos y ninas
sea lo mas completa posible; la relacion positiva entre los padres y la escuela,
como lo menciona Blanco (2014), influye en la personalidad y ayuda a desa-
rrollar actitudes y comportamientos mas positivos, también tiene efectos en
el aumento de la autoestima, la motivacion y la seguridad.



Por otra parte, entre los sistemas existen expectativas frente a los proce-
sos, Cifuentes (2011) refiere que los padres esperan que la escuela influya a
nivel comportamental y académico sobre sus hijos, y la escuela desea tener
apoyo desde el hogar, en la formacién moral y académica de sus estudiantes.
Pero también, el Ministerio de Educacién Nacional de Colombia (2007) afir-
ma que los padres estan directa e indirectamente influenciados por factores
sociales, econémicos y culturales que dificultan el cuamplimiento de este rol,
por esta razon se espera que la escuela sea un escenario posible para que
los padres se apoyen en ella para “aprender” a ser padres (p. 7). Del mismo
modo, Diaz (2013) refiere que la familia debe sensibilizarse a los momentos
del desarrollo y cambios educativos que enfrentan los hijos para apoyarlos
adecuadamente y permitirles desarrollar autonomia social, habilidades y va-
lores para afrontar dificultades en el diario vivir.

De la misma manera, Quintero (2006) afirma que “el docente debe tener
claro que las familias influyen y modifican la cultura escolar, por lo que ha-
bra que conocer esas ideas y expectativas para actuar de forma conjunta y
coordinada, procurando los mismos fines” (p. 6) y de esta manera, como lo
afirma la Secretaria de Educacién de Gobierno del Estado de San Luis Potosi
(2011) “una condici6én indispensable para el buen desempeiio escolar de los
hijos e hijas, es mostrarle interés genuino por lo que aprende y nuestro orgu-
1lo por sus avances” (p. 24).

Propositos y finalidades

En este orden de ideas, el desarrollo de las escuelas para familias tiene
propositos y finalidades acordes al marco contextual y a las demandas y ne-
cesidades de las familias que participan. Alcantar (2009) y Gonzalez, Gue-
rrero y Pedraza (2014) afirman que la finalidad es la formacion pedagogica y
humana de los padres de familia como educadores naturales, por medio de
diversas estrategias y orientaciones para comprender, apoyar y dar respues-
ta alos interrogantes y a los cambios propios del proceso de desarrollo de sus
hijos, en los ambitos emocional, afectivo, académico y social. Pero no solo
se espera que los padres asistan a escuchar y atender lo que los docentes o
personal capacitado proponen, segtn la Oficina Regional de Educacion para
América Latina y el Caribe (2012) y Roa (2013) se busca que la asistencia
implique una participacion activa, es decir, opinar, tomar decisiones, propo-
ner y disentir en los diversos espacios de la instituciéon educativa, pero tam-
bién se propone acompanarlos en este proceso para formarlos en su tarea
de agentes de cambio en la sociedad. Ademas, de Jorge et al. (2012) afirman
que son tres los propdsitos generales de estos espacios: a) ampliar el cono-
cimiento de los padres sobre la formacion de los hijos e hijas; b) fomentar



la comunicacién en las relaciones familiares; ¢) implicar a las familias en los
procesos de formacion de la escuela.

A suvez, Julio, Manuel y Navarro (2012), Olaya y Mateus (2015) y Gbmez
(2016) coinciden en que las escuelas para familias facilitan momentos valio-
sos y significativos de integracion entre la familia y la escuela, donde tienen
la oportunidad de fortalecer los canales de comunicacion a través de un cli-
ma de di4logo, expresion de sentimientos y comunicacion asertiva, que con
su efectivo aprovechamiento servird para mejorar las relaciones de padres y
escuela, padres de familia e hijos y escuela y nifios.

Metodologias y acciones

La metodologia de las escuelas para familias es fundamentalmente ac-
tiva y participativa, segiin Mollon (2014), y tiene el propo6sito de favorecer
el aprendizaje de los padres por medio de actividades de reflexion desde
diferentes perspectivas. Ante esto, Cano (2015) afirma que debe partir de
algunos requisitos bésicos: a) Grupos de caracter cerrado, que dan una con-
tinuidad a las tematicas, a la participacion y al compromiso de los padres en
las dindmicas del grupo; b) no hay clases magistrales sino una exposicion
dialogada del profesional, es un espacio de encuentro para la reflexion entre
los padres; c) no es un grupo terapéutico, se debe evitar exponer temas ex-
cesivamente personales; d) conjugar los contenidos tedricos con situaciones
practicas. De este modo, Aguirre, Caro, Fernandez y Silvero (2016) mencio-
nan que la metodologia define la estructura y ayuda en la organizacion de los
espacios y recursos necesarios para su ejecucion, es asi como Martin (2015)
propone que para su planteamiento es necesaria la selecciéon de estrategias
educativas considerando las necesidades y expectativas de los participantes
y el contexto.

De esta manera, Ruiz (2007) y Gonzalez et al. (2014) ahaden que se puede
ejecutar una preparacion previa a los encuentros realizando un diagnéstico
a partir de encuestas, cuestionarios, diarios de campo y observacion para
conocer los temas de interés de los padres, se desarrolla el encuentro con
grupos grandes, pequeiios o individualmente para exponer los resultados y
proceder a determinar las tematicas a trabajar. Calcena (2010) agrega que
se pueden trabajar temas de acuerdo con el interés de los participantes,
no obstante, los temas méas abordados en estos encuentros son pautas
de crianza, limites y normas, reconocimiento y manejo de emociones,
comunicaciéon y convivencia familiar, palabras adecuadas para tratar con
los hijos la educaciéon sexual y como corregir sin castigar. Por dltimo, se
debe evaluar para conocer el cumplimiento de los objetivos y que se debe
reconducir en el proceso.



Conclusiones

En cuanto a la definicion del concepto, son varios autores los que coin-
ciden en denominar a los encuentros entre escuela y familia como escuela
para familias y concuerdan en definirla como espacios coordinados y orga-
nizados en donde el nicleo familiar del estudiante tiene la oportunidad de
compartir juntamente con la escuela de forma integral en lo que se refiere a
la educacion y formacion resaltando la importancia de construir y mantener
la alianza entre estas dos instituciones.

Con relacion al origen y evolucidn, la informacion encontrada fue escasa
y limitada, los autores difieren acerca del inicio de la escuela para familias,
sin embargo, la mayoria de ellos coinciden en que se origin6 en Estados Uni-
dos con la Asociacién de Madres, la evolucion de estos espacios de reflexion
tuvo hitos importantes en su historia y llega a Colombia con la Ley General
de educacion de 1994 para abrir sus puertas a las familias con el fin de que se
integren, participen e interactien en la labor educativa.

Referente a la relacion entre escuela y familia existe un hallazgo signifi-
cativo en torno al tema, en la que varios autores coinciden; al ser los pilares
fundamentales de la formacién de un individuo, la relacién entre escuela y
familia debe ser colaborativa y participativa con una coordinacién y alian-
za en sus procesos para brindar una educacion integral a los nifios, nifias y
adolescentes. Con respecto a los propositos y finalidades de las escuelas para
familias, el nimero de documentos encontrados no fue significativo, pero
cabe resaltar que los autores coinciden en afirmar que dependen del marco
contextual, las demandas y necesidades tanto de la familia como de la insti-
tucion educativa, dichos propositos y finalidades se llevan a cabo por medio
de diversas estrategias y orientaciones que permitan el desarrollo integral
del estudiante, para esto es de vital importancia que la participacién sea ac-
tiva, de esta manera estos encuentros resultan més significativos y aportaran
en el diario vivir.

Es importante mencionar que a nivel nacional son muy escasos los estu-
dios con relacion al tema de escuela para familias en los diferentes aspectos
propuestos, los hallazgos maés significativos se enmarcan a nivel internacio-
nal en paises con un gran auge frente al tema como Espaiia, Chile y México;
también, es importante mencionar que Colombia es uno de los paises lati-
noamericanos con menos estudios referentes al tema.

Se identificd que a partir del afio 2011 existe mayor produccion sobre el
tema de escuela para familias, especificamente en las categorias de relacion
escuela-familia, propdsitos y metodologias. De acuerdo con lo anterior, cabe



resaltar que en el periodo comprendido entre los afios 2006 y 2010 la infor-
macion fue escasa y poco significativa.

A nivel general, como resultado de la exploracion se encuentra més infor-
macion sobre definicion de escuelas para familias y relaciéon escuela- familia,
por el contrario, los méas escasos corresponden a los temas de origen, propo-
sitos y metodologias.

Finalmente, el apartado de metodologia obtuvo un niimero menor de do-
cumentos encontrados con referencia a los demas, en el cual se encontré que
su desarrollo es fundamentalmente activo y participativo dando respuesta
a las caracteristicas del contexto y a los intereses de la familia y escuela, la
mayoria de estos encuentros cuentan con una planeacién y estrategias de
ejecucion bajo unos objetivos especificos que al final deben ser evaluados.
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